PLAN PRACY SWIETLICY SZKOLNEJ
W ROKU SZKOLNYM 2024/2025
WRZESIEN

1. Witamy w szkole, witamy w Swietlicy szkolnej. 02-06
- Rozpoczecie roku szkolnego 2024/2025.
- Zapoznanie nauczyciela ze wszystkimi uczestnikami §wietlicy szkolne;.
- Poznawanie przez ucznidéw zasad obowigzujacych w sSwietlicy szkolne;j.
- Omoéwienie regulaminu, przyblizenie praw i obowigzkow ucznia.
- Integracja zespotu §wietlicowego.
- Zaznajomienie z wyposazeniem sali i pomocami znajdujagcymi si¢ w niej.
- Gry 1 zabawy integrujace grupe.
- Warsztaty plastyczne — tworzenie identyfikatoréw z imionami.

2. Wspomnienia z wakacji. 09-13
- Wakacyjne wspomnienia, swobodne wypowiedzi dzieci na temat ciekawych
przygod, miejsc ktore najlepiej zapamigtaly z wakacji.
- Ogladanie pamigtek przywiezionych z wakacji.
- Prace plastyczne: ,,Moje wakacyjne wspomnienia”, ,,Pocztowka z wakacji”, oraz
z wykorzystaniem darow natury.
- Tworzenie wakacyjnych rebusow, zagadek i krzyzowek — zabawa slowem.
- Zabawy integracyjne.
- Dzien Kropki 15.09.

3. Dbamy o czystq Ziemie. 16-20
- Jak chroni¢ srodowisko w ktorym zyjemy? — pogadanka.
- Jak mozemy zapobiega¢ powstawaniu $mieci? — film edukacyjny, czytanie wierszy
ekologicznych.
- Zapoznanie ze zwierzgtami i roslinami chronionymi w Polsce.
- Wykonywanie plakatu ekologicznego ,,Chronimy $rodowisko”.
- Gry 1 zabawy na $wiezym powietrzu.
- Rozmowy na temat segregacji $mieci i ich recyklingu.
- Film edukacyjny, zajecia tematyczne.
- Dzien bez samochodu 22.09.

4. Bezpieczenstwo na drodze i nie tylko. 23-27
- Przypomnienie zasad bezpieczenstwa obowigzujacych na terenie budynku szkoty
oraz szkolnym placu zabaw i boisku.
-Pogadanka na temat bezpiecznej drogi do 1 ze szkoty.
- Nauka bezpiecznego przechodzenia przez jezdni¢, zabawy z wykorzystaniem ruchu
drogowego.
- Poznawanie znakow drogowych.




- Niebezpieczenstwo na drodze - ocena sytuacji niebezpiecznej i sposoby wzywania
pomocy.

- Prace plastyczne: ,,Zebra”, ,,.Sygnalizator §wietlny” 1 inne o tematyce bezpieczenstwa
na drodze.

PAZDZIERNIK

5. Polska zlota jesien. 30-04
- Zmiany pogody- pogadanka, obserwacje, ksztalttowanie umiejetnosci dostrzegania
zmian zachodzacych w przyrodzie.
- Rozwigzywanie zagadek o tematyce jesienne;.
- Jak rozpoznac¢ jesien?- kolor (wzrok), wicher (stuch), deszcz (dotyk).
- Rozmowy na temat pogody- wyjasnienie zjawisk atmosferycznych takich jak: mgla,
mzawka, szron.
- Rozwijanie wrazliwosci na pigkno krajobrazu.Wykonywanie prac plastycznych;
,Wieje wiatr, zrywa liScie z drzew” 1 inne o tematyce jesienne;.
- Dzien zwierzat — wyrabianie szacunku do zwierzat, pogadanka, prace plastyczne
04.10.
- Dzien Chiopaka 30.10.

6. Dary jesieni. 07-11

- Rozmowy na temat darow jesieni jakie mozemy znalez¢ na polu, w lesie, w sadzie
I ogrodzie.

- Przyblizenie pracy ogrodnika- rozmowy i ogladanie filmu edukacyjnego.

- Rozwijanie umiejetnosci praktycznego wykorzystania daréw jesieni- jak mozna
przechowywac owoce, warzywa 1 grzyby w domu (weki).

- Rozwigzywanie zagadek 1 krzyzowek o tematyce jesienne;.

- Wykonywanie jesiennych prac plastycznych roznymi technikami- Pani Jesien,
grzyby, owoce, warzywa.

- Dzien gier planszowych 10.10, Dzien drzewa -wyrabianie szacunku do przyrody,
pogadanka, prace plastyczne, film edukacyjny.

7. Dzien Edukacji Narodowej. 14-18
- Ksztaltowanie postawy szacunku wobec nauczycieli oraz innych pracownikoéw
szkoty 1 ich pracy.
-Za co lubig swoich nauczycieli? Czy nauczyciele sg potrzebni? Czy praca nauczyciela
jest trudna?- luzne rozmowy z uczniami.
- Wykonywanie prac plastycznych: laurki dla nauczycieli.
- Wykonywanie upominkoéw plastycznych dla wszystkich pracownikow szkoty.
- Jak wyglada nauka w innych krajach?- ogladanie filmu oraz rozmowy.
- Zabawy rozwijajace spostrzegawczosc.




8. Dbam o zdrowie. 21-25
- Rozmowy o zdrowym odzywianiu, wplywie pogody na zdrowie cztowieka.
- Wyjasnienie poje¢: toaleta poranna 1 wieczorna, higiena.
- Cwiczenia poprawiajace sprawnogé- sport to zdrowie.
- Prace plastyczne z plasteliny.
- Czytanie zagadek i wierszy o warzywach i owocach.
- Ogladanie filmu edukacyjnego o zdrowym sposobie zycia.
- Zajecia kulinarne — pomysty na zdrowe przekaski do szkoty i nie tylko.
- Dzien owocow 1 warzyw 21.10- zajecia tematyczne.

9. Dzien Wszystkich Swietych. 28.10-01.11
- Wyjasnienie symboliki znaczenia Swieta Zmartych.
- Wdrazanie do poszanowania polskiej tradycji Swigta Zmartych.
- Rozmowa na temat poszanowania miejsc pamigci, tradycji palenia zniczy, sktadania
kwiatow.
- Przypomnienie o odpowiednim zachowaniu na terenie cmentarza.
- Poznanie tradycji krajow anglojezycznych; Halloween.
- Dzien dyni 31.10. Dekoracje wykonane z dyni.

LISTOPAD

10.Basnie roznych narodéw. 04-08
- Rozbudzanie zamitowania do obcowania z ksigzka.
- Rozwijanie zainteresowania kulturg innych narodow.
- Zapoznanie z tworczo$cig wybranych autorow basni dla dzieci.
- Wykonanie ilustracji do wybranej basni, moj ulubiony bohater- praca plastyczna.
- Projektowanie oktadki ulubionej basni.
- Ogladanie filmu na podstawie basni.
- Dzien bajki 05.11- zajecia tematyczne.

11. Moja mata i duia Ojczyzna. 11-15
- Udziat w szkolnej uroczystosci z okazji Narodowego Swicta Niepodlegtosci.
-Wyjasnienie znaczenia Swigta 11 Listopada.
- Zapoznanie z poje¢ciami: Ojczyzna, kraj, symbole narodowe.
- Prezentacja symboli narodowych i zapoznanie z ich historig.
- Pogadanka na temat patriotyzmu.
- Prace plastyczne: flaga, godto, kotyliony.
- Dzien jeza 10.11.
- Zajecia ruchowe- ,,Polskie tahce ludowe”.




12. Tydzien kreatywnosci. 18-22

-Rozmowa na temat rozwijania wyobrazni 1 tworczego myslenia.

- Zachecanie dzieci do wyrazania siebie poprzez rozne formy artystyczne.

- Dzien pisania- tworzenie wtasnych opowiadan.

- Wzmacnianie umiej¢tnosci pracy zespotowej poprzez zajgcia grupowe.

- Tworzenie prac plastycznych, przedstawiajgcych wyobrazony $wiat. Nieistniejace
krajobrazy, fantastyczne zwierzgta lub bajkowe krainy.

- Dzien talentow- prezentacja prac i talentow dzieci
- Dzien kredki 22.11.

13._Dzien Pluszowego Misia, Andrzejki.25-29
- Zapoznanie z historia Swigta Pluszowego Misia 25.11.
- Swietlicowe Swigto Pluszowego Misia- przyniesienie przez dzieci swoich
ulubionych pluszowych zabawek- zajgcia tematyczne.
- Zwrdcenie uwagi na wartos¢ zabawek w zyciu dziecka.
- Wdrazanie do poszanowania zabawek 1 sprzetu Swietlicowego.
- Ogladanie filmu animowanego ,,Toy story”.
- Wykonywanie pracy plastycznej- wyklejanie konturu pluszowego misia kulkami
z bibuly.
- Zapoznanie z tradycjami wieczorow Andrzejkowych.
- Swietlicowy dzien wrozb- Andrzejki.
- Propozycje zabaw relaksacyjnych i wyciszajacych.
- Stuchanie opowiadania czytanego przez nauczyciela pt: ”Andrzejki”.

GRUDZIEN

14. Mikolajki, Barborka. 02-06
- Przyblizenie osoby Sw. Mikotaja z Miry, uwrazliwianie na potrzebe niesienia
pomocy innym.
- List do $wietego Mikotaja — nauka pisania listu.
- Prace plastyczne — portret Mikotaja, prezenty.
- Ubieranie swietlicowej choinki.
- Swietlicowe Mikotajki 06.12.
- Ogladanie filmu ,,Mikota;”.
- Wspolne wykonywanie 0zdob na choinke oraz dekoracji §wigtecznych.
- Dzien gornika 04.12. Rozmowa na temat pracy gornika 1 jej znaczenia dawniej
1 dzis.
- Wykonywanie prac plastycznych: malowanie $wieca, weglem.
- Gtosne czytanie legendy ,,Wiano §w. Kingi”.




15. Czekamy na swieta. 09-13
- Wykonywanie kart §wigtecznych, pisanie zyczen dla najblizszych.
-Wykonywanie prac plastycznych- choinka, witraze, aniotki, gwiazdki, bombki.
- Zabawy ruchowe o tematyce §wigteczne;.
- Dekorowanie sali §wietlicowe;.
- Dzien gwiazdy betlejemskiej 1 Dzien guzika 12.12

16.Zwyczaje BoZonarodzeniowe.16-20
- Stuchanie opowiadan o tematyce Swiagtecznej i rozmowy na ich temat.
- Nauka, stuchanie oraz wspolne §piewanie koled i pastoratek.
- Luzne rozmowy na temat przygotowan do §wiat w rodzinnych domach uczniow.
- Swieta dawniej i dzi$- prezentacja multimedialna.
- Wykonywanie plastycznych upominkéw dla pracownikow szkoty.
- Dzien ryby 20.12.

Od 23.12.2024r. do 31.12.2024r. zimowa przerwa swigteczna. 01.01.2025 Nowy Rok
02.01.2025r. do 06.01.2025r. dni dyrektorskie (06.01.2025r. Swieto Trzech Kréli)

STYCZEN

17. Witamy Nowy Rok. 07-10
- Przyblizenie sposoboéw spedzania $wiat 1 witania Nowego Roku.
- Nasze noworoczne postanowienia.
- Sposoby witania Nowego Roku w r6znych krajach swiata.
- Doskonalenie znajomosci nazw por roku, miesiecy i1 dni tygodnia.
- Wykonanie swietlicowego kalendarza.
- Wykonywanie plac plastycznych: batwan, $niezka, sztuczne ognie, fajerwerki.
- Dzien spaghetti 04.01.

18.Zima, zima, zima... 13-17
- Rozmowa na temat krajobrazu zimowego i widocznych zmian w przyrodzie.
- Zabawy ruchowe na §wiezym powietrzu- zabawy $niezkami, lepienie batwana,
podchody.
- Jak bezpiecznie bawi¢ si¢ na $niegu i na lodzie, gdzie mozna bawi¢ si¢ bez nadzoru
dorostych- pogadanka i prezentacja multimedialna.
- Czytanie opowiadan 1 wierszy o tematyce zimowej oraz wykonywanie do nich
ilustracji.
- Ogladanie filmu przyrodniczego o zwierzetach zima.
- Dzien gumowej kaczuszki 13.01




19.Karnawal na wesolo. 20-24

- Zorganizowanie §wietlicowego balu karnawatowego.

- Przygotowanie dekoracji na bal karnawatowy.

- Przyblizenie terminu , karnawal” 1 sposobach obchodzenia go w r6znych stronach
Swiata.

- Przygotowanie masek karnawatowych- prace plastyczne dowolnymi technikami.

- Ogladanie filmu dla dzieci o najstynniejszym karnawale w Rio de Janeiro.

20. Nasze hobby i zainteresowania. 27-31
- Pogadanka na temat czasu wolnego 1 tego jak w pozyteczny sposéb go
zagospodarowac.
- Zapoznanie dzieci z cieckawymi ksigzkami 1 grami planszowymi- rozmowy z dzie¢mi
o ich ulubionych.
- Wypowiedzi dzieci na temat ich zainteresowan 1 pasji.
- Zachgcenie do pracy z szydetkiem. Omowienie amigurumi. Proba szydetkowania.
- Przyblizenie r6znych form spedzania czasu wolnego.
- Dowolna dzialalno$¢ plastyczna.
- Dzien zebry 30.01

LUTY

21.Agresji mowimy STOP! 03-07
- Dlaczego warto by¢ mitym i uprzejmym? — pogadanka na temat kulturalnego
zachowania si¢ wobec kolezanek, kolegow, nauczycieli, pracownikow szkoty.
- Uczymy si¢ rozpoznawaé nasze emocje i uczucia- prezentacja multimedialna.
- Jak poradzi¢ sobie z wtasnym gniewem- pogadanka, film edukacyjny.
- Wizyta i rozmowa z psychologiem szkolnym.
- Wizyta i rozmowa z pedagogiem szkolnym.
- Prace plastyczne- uczucia.
- Przypomnienie zasad 1 regulamindéw obowigzujacych w naszej szkole.
-Rozmowa z dzie¢mi na temat: ,,Moje ulubione zabawy”, ,,Co to znaczy gra¢ fair
play”. Zwrocenie uwagi na umiejetnos¢ przegrywania.
- Otoczenie opiekg mtodszych wychowankow-zaspokojenie potrzeby aktywnosci
| zabawy.

22.Wkrdtce ferie zimowe. Walentynki. 10-14
- Pogadanka na temat bezpieczenstwa podczas ferii.
- Ksztattowanie prawidlowego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia- przypomnienie
numeroéw alarmowych.
- Projektowanie plakatu — ,,Sport, ruch, §wieze powietrze to zdrowie”.
- W co si¢ bawi¢ gdy doskwiera nam nuda- burza mézgow.




- Rozmowy na temat kolezenstwa, przyjazni 1 mitosci.

- Walentynki- czyli jak obchodzimy $wieto zakochanych w Polsce i innych krajach
Swiata.

- Wykonywanie walentynek do szkolnej poczty walentynkowe;j.

- Ogladanie filmu animowanego ,,Zakochany kundel”

Ferie zimowe od 17.02.2025r. do 28.02.2025r.

MARZEC

23.Dzien Kobiet. 03-07
- Zapoznanie z zawodami wykonywanymi gtéwnie przez kobiety.
- Rozmowy na temat podziatu obowiazkow w rodzinie- u§wiadamianie znaczenia
pracy w zyciu kobiety.
- Ksztaltowanie postawy szacunku dla kobiet.
- Kto jest dzentelmenem a kto dama?- zasady dobrego wychowania.
- Sylwetki stynnych polskich kobiet- prezentacja multimedialna.
- Wykonywanie upominkoéw plastycznych dla wszystkich kobiet pracujacych
w szkole.
- Dzien ptatkéw $niadaniowych 07.03.

24. Tydzien dobroci dla innych 10-14
- Zajecia plastyczne — tworzenie kart z podzigkowaniami dla swoich bliskich.
- Rozmowa 0 znaczeniu pomagania innym.
- Rozwijanie empatii 1 umiej¢tnos$ci pomagania innym.
- Wzmacnianie poczucia wspolnoty 1 solidarnosci w grupie.
- Ksztattowanie postaw zyczliwosci 1 wspotpracy.
- ,,Stoik dobrych uczynkow” - pomysty na dobre uczynki.
- Dzien gier 1 zabaw ruchowych — ktore ucza wspotpracy.
- Dzien motyli. 14.03

25. Poznajemy rozne zawody.17-21
- Rozmowy na temat zawodow wykonywanych przez rodzicow dzieci.
- Zawody wykonywane w miescie 1 na wsi, znikajgce 1 nowo powstate, najbardzie;j
odpowiedzialne i artystyczne.
- Wypowiedzi dzieci- kim chce zosta¢ w przysztosci?
- Prace plastyczne — zawody
- Rebusy, zagadki oraz krzyzoéwki tematyczne.
- Dzien wody 22.03(21.03)




26. Powitanie wiosny. 24-28
- Swobodne wypowiedzi na temat zmian zachodzacych w przyrodzie, nauka
rozpoznawania pierwszych wiosennych oznak.
- Wykonanie wiosennych dekoracji do sali §wietlicowe;.
- Przyblizenie tradycji topienia Marzanny w oparciu o literaturg.
- Spacer w poblizu szkoty w poszukiwaniu pierwszych wiosennych oznak.
- Prace plastyczne dowolnymi technikami o tematyce wiosennej.
- ,Przyroda budzi si¢ ze snu” — ogladanie filmu przyrodniczego.

KWIECIEN

27. Nasze zwierzeta domowe. 31-04
- Rozmowy na temat zwierzat w domach dzieci.
- Ogladanie zdje¢ przyniesionych przez dzieci przedstawiajacych ich domowe
zwierzeta.
- Przeprowadzenie $wietlicowej zbiodrki karmy dla zwierzat znajdujacych si¢
w schroniskach.
- Wykonywanie prac plastycznych: pies, kot i inne.
- Uwrazliwianie na potrzeby zwierzat 1 rozmowy na temat dbania o nie.
- Jakie zwierzeta mozna hodowac¢ w miescie a jakie na wsi-ogladanie prezentacji
multimedialne;j.
- Dzien teczy 03.04.

28. Zwyczaje Wielkanocne. 07-16
- Przyblizenie zwyczajow Wielkanocnych- zapoznanie z tradycjami i obrzedami
staropolskimi.
- Rozmowy na temat przygotowan 1 spedzania §wigt w domach dzieci.
- Wykonywanie dekoracji $wigtecznych na $wietlicg szkolna.
- Ogladanie filmu edukacyjnego o sposobach spedzania Wielkanocy w réznych
krajach.
- Wykonywanie drobnych upominkéw $wiatecznych dla wszystkich pracownikow
szkoty.
- Wykonywanie pocztowek wielkanocnych.
- Kolorowanie malowanek o tematyce $wigteczne;.
- Dzien czekolady 12.04.

Wiosenna przerwa swigteczna od 17.04.2025r. do 22.04.2025r.

29. Bezpieczni w sieci. 23-29
- Wypowiedzi dzieci na temat ulubionych gier internetowych.




- Oméwienie edukacyjnego znaczenia Internetu, przydatnos$¢ stron przeznaczonych
dla dzieci.

- Kiedy, gdzie i dlaczego nie mozna ujawnia¢ swoich danych osobowych?- adres,
numer telefonu itp.

- Tworzymy dziesi¢¢ zasad bezpieczenstwa w Internecie- burza mozgow.

-Nasze ulubione strony WWW — czy na pewno przeznaczone sg dla dzieci- rozmowy.
- Film edukacyjny o bezpieczenstwie w sieci.

- Dzien pingwina 25.04.

MAJ

30. Fascynujgcy swiat dinozaurow. 05-09
- Co oznacza stowo dinozaur? — pogadanka
- Poznajemy najcickawsze gatunki dinozaurow- prezentacja multimedialna.
- Dlaczego dinozaury wyginety?- ogladanie filmu edukacyjnego.
- Kolorowanie sylwetek wybranych dinozaurow.
- Dinozaury z kolorowego papieru- praca plastyczna.
- Co to sg skamieliny i kiedy powstaty?- ciekawostki nie z tej ery.
- Swieta majowe 01,02,03.05

31. Urok kwitngcych sadéw. 12-23
- Rozmowa o przyrodzie w maju, wskazywanie zmian, jakie s3 widoczne w ogrodach
I sadach.
- Nauka rozpoznawania réznych gatunkoéw roslin i kwiatow- prezentacja
multimedialna, zajecia praktyczne.
- Prace plastyczne- kwiaty, kwitngce drzewa.
- Spacer w bliskiej okolicy szkoty- obserwacje przyrodnicze.
- Uwrazliwianie na pigkno przyrody- malowanie przyrody na §wiezym powietrzu-
zajecia w terenie.
- Sadzenie nasion w donicach do sali swietlicowej- obserwacje.

32. Moja rodzina. 26-30
-Rozmowa na temat znaczenia 1 waznos$ci posiadania rodziny.
- Podzial obowigzkoéw w rodzinie, rodzinne tradycje, rola matki w rodzinie,.
- Okazywanie szacunku 1 mito$ci najwazniejszym osobom w rodzinie.
- Czytanie wierszy poswigconym mamom.
- Mama — wyjatkowe stowo na $wiecie- wypowiedzi dzieci.
- Prace plastyczne- portret mamy, kwiaty dla mamy.
- W jaki sposéb pomagam moim rodzicom w obowigzkach domowych?- luzne
rozmowy.
- Dzien Matki 26.05.




CZERWIEC

33. Miedzynarodowy Dzien Dziecka. 02-06
- Przypomnienie praw i obowigzkow dziecka (Karta Praw dziecka).

- Przyblizenie dzieciom Orderu Usmiechu- odznaczenia nadawanego dorostym przez

dzieci.

-Ogladanie filmu o zyciu dzieci w roznych krajach 1 ich dostgpnosci do edukacji.
- Projektowanie szkolnego Orderu Usmiechu.

-Prace plastyczne- dowolna dziatalnos¢ plastyczna dzieci.

- Dzien bociana 31.05.

- Dzien dziecka 01.06.

34. Sport to zdrowie. 09-13
- Rozmowa na temat ulubionych sportow dzieci.
- Gry 1 zabawy na szkolnym placu zabaw z wykorzystaniem sprzgtu terenowego.
- Dlaczego warto zachowac sprawnosc¢ fizyczng?- Rozmowy z pielegniarkg na temat
zdrowego trybu zycia.
- Cwiczenia przy rytmicznej muzyce- zumba.
- Prace plastyczne — pitka, rakietka, rower.
- Podworkowe zabawy naszych rodzicow- gry zespotowe.
- Swietlicowe zawody sportowe.

35._Nareszcie lato. 16-18
- Luzne rozmowy 1 propozycje na sp¢dzanie wolnego czasu.
- Zapoznanie uczniéw z charakterystycznymi cechami lata.
- Podworkowe zabawy ruchowe- czyli w co si¢ bawi¢ gdy jest pogodnie?
- Wykonywanie prac plastycznych- kwiaty, motyle, latawiec.
- Rozmowy na temat odpowiedniego ubioru w stosunku do pogody, pamigtaniu

o piciu duzej ilo$ci wody oraz zabezpieczaniem si¢ kremami z filtrem przez stoncem.

- Swieto muzyki 21.06.

36.Wakacyjne przestroqgi. 23-27
- Rozmowa na temat bezpieczenstwa podczas wakacji.
- Przypomnienie numerdéw alarmowych- sytuacje wymagajace korzystania z nich.
- Bezpieczne 1 rozsadne korzystanie z kapieli stonecznych 1 wodnych.
-Apteczka turystyczna- zapoznanie dzieci z jej podstawowym wyposazeniem
| zastosowaniem.
- Zegnaj szkoto na wesoto- praca plastyczna.
- Dzien ojca 23.06.
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Przez caly rok szkolny:
- Udzial w uroczystosciach szkolnych.
- Zabawy ruchowe.

- Zabawy z wykorzystaniem gier planszowych i nie tylko.

- Pomoc w przygotowaniu si¢ do zaje¢ lekcyjnych.
- Ogladanie bajek 1 filmow

- Uktadanie puzzli, gry karciane.

- Zabawy konstrukcyjne.

- Dziatalnos$¢ plastyczna dzieci.

- Nauka szydetkowania.

- Zajecia z koralikami do prasowania.

Plan $§wietlicy opracowata:
Katarzyna Pryca
Natalia Stelmach
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