"Rzeczywiste trudnosci mozna pokonag, tylko wyimaginowane sg nie do pokonania"
Gerd Vespermann

Bywa, ze jest trudno, ale trudno nie znaczy to samo, co Zle. Wiedzg o tym ci, ktérzy majg
trudne zycie, albo czesto przezywajg trudne chwile (poczucie czestotliwosci zyciowych trudnosci jest
subiektywne, wszak nie wiemy, jak nasze przezywanie odebratby kto$ inny). Ale, dzieki trudnosciom,
ktére kiedys$ przeciez mijaja, mozemy doznawac ulgi i odpoczywaé, cieszy¢ sie chwilg, ktdra - i to jest
jej sekret - nie wiadomo, ile potrwa...

"Wygrane" w odpieraniu negatywnych skutkow roZnorakich trudnosci sg osoby, ktore
wiekszego wplywu na swoje Zycie upatrujg we wiasnych zasobach i mozliwosciach, niz w otoczeniu i
catym zewnetrzu. Poza tym, Izejszemu przechodzeniu nad dolegliwosciami Zycia sprzyja optymizm
(albo, jak kto wolj, rézowe okulary, czy szklanka do potowy pefna ©).

Bez ponurej zimy nie odczulibySmy ciepta wiosny, ale tez, gdyby ciggle $wiecito stonce,

zrobitaby sie pustynia, a to "burze sprawiajg, ze dab gtebiej zapuszcza korzenie"...

W radosci Wielkiej Niedzieli mozemy uczestniczy¢ dzieki temu, ze poprzedza jg mrok Wielkiego Pigtku;
Skorzystajmy z szansy zanurzenia sie w wyjgtkowym blasku Nadziei PORANKA DNIA TRZECIEGO!
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